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No mês de março de 2020 a
Organização Mundial da Saúde –
OMS declarou estado de pandemia
devido à ova doença denominada
Covid-19, causada pelo SARS-CoV-
2. Tal patologia possui espectro
clínico que varia entre
assintomáticos a quadros mais
graves, gerando preocupações
entro os grupos de risco, dentre eles
as gestantes, que apresentaram
maior chance de hospitalização,
especialmente aquelas que
possuem alguma comorbidade.

Introdução 

O estudo tem como objetivo
avaliar os casos de Covid-19 em
gestantes na cidade de Manaus no
período de março de 2020 a
dezembro de 2021 e suas
correlações com internação, faixa
etária, comorbidades e mortalidade.

Objetivo

Trata-se de um estudo
quantitativo descritivo em pacientes
gestantes com Covid-19,
correlacionando internação, faixa
etária, comorbidades e mortalidade
materna. Os dados foram obtidos
através do Monitoramento da
Covid-19 em Grávidas e Puérperas
no Estado do Amazonas,
encontrado no site da FVS-AM.

Materiais e Métodos

A análise dos dados obtidos
considera o total de casos,
quantidade de internações,
presença de comorbidades e
evoluções para óbito. Mediante o
total de 2.824 casos notificados,
onde 703 precisaram de internação
hospitalar. Dentre essas mulheres
que foram internadas, foi visto uma
maior prevalência na faixa etária de
20-29 anos e também
comorbidades sendo elas: asma,
doença cardíaca crônica, diabetes,
obesidade. No total, 48 evoluíram a
óbito. Com a obtenção das vacinas,
o número de casos e a gravidade
vêm diminuindo, entretanto deve-se
manter os cuidados básicos como
lavagem das mãos, uso de álcool
em gel, máscaras em ambientes
fechados e distanciamento social
sempre que possível.
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