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INTRODUGCAO: A doenca de Lipschiitz é uma entidade rara, causada por uma vasculite local, e caracteriza-se
pelo surgimento subito de Ulceras na vulva ou vagina inferior. O diagndstico diferencial se da com varias
infeccoes sexualmente transmissiveis e o tratamento objetiva suprimir exacerbagoes, controlar a dor e prevenir
infeccdo secundaria. A infeccdo pelo novo coronavirus tem sido associada a um importante componente vascular.
Manifestacdes cutaneas associadas a COVID-19 foram descritas em multiplos estudos retrospetivos e prospetivos,
séries de casos e casos clinicos isolados. A incidéncia reportada atingiu os 20,4%, verificando-se heterogeneidade
de padrées clinicos. Destes, destacam-se as erupcOes eritematosas/maculopapulares, urticariformes,
papulovesiculares, purpuricas/petequiais, lestes tipo-perniose e lesdes livedodides/acro-isquémicas. RELATO DE
CASO: mulher de 23 anos, previamente saudavel, apresentou PCR para Covid positivo dias antes do surgimento
de multiplas ulceras no vestibulo vulvar, dolorosas, de surgimento subito. Ao exame fisico as lesdes se
apresentavam bem delimitadas, profundas, algumas coalescentes, com bordos vermelho-violaceas e recobertas
por exsudato cinzento (Figura 1 - A). Aos 15 anos havia apresentado quadro de Ulceras vulvares, que na ocasiao
foram atribuidas a infeccdao por Epstein Barr virus (sorologia IgM reagente). Realizada coleta de PCR endocervical
(teste multiplo para bactérias), todos negativos. Citologia de colo uterino negativa para neoplasia e com aspecto
inflamatodrio. Sorologias de ISTs negativas e sorologia para herpes I e II negativa. Hemograma normal. D-
dimeros elevados e PCR ultrassensivel elevada, com reducdo gradativa no transcorrer da evolucao da doenca.
Recebeu tratamento com Prednisona 20 mg/dia e AAS 100 mg/dia por recomendacdo do clinico geral. Evoluiu
com regressao lenta das lesGes, até o completo desaparecimento das mesmas em 3 semanas (Figura 1 - D). Na
quinta semana apresentou lesdes vesiculares na base do grande labio esquerdo, tipicas de herpes, e
inadvertidamente iniciou tratamento tépico com pomada de corticosteroide, apresentando melhora apds iniciar
antiviral via oral. DISCUSSAO: as Ulceras de Lipschiitz podem ser Unicas ou mdiltiplas e surgem subitamente, na
vulva ou vagina inferior. A causa é desconhecida. Acredita-se que antigenos microbianos, por meio de mimetismo
molecular, induzam uma resposta imune citotdxica, resultando em vasculite local, ou que a Ulcera seja a
manifestacao clinica de uma reagao de hipersensibilidade a uma infeccao viral ou bacteriana, com deposicao de
complexo imune nos vasos dérmicos, ativacao do complemento, microtrombose e subsequente necrose tecidual.
A infeccao pelo novo coronavirus pode relacionar-se a esse mecanismo fisiopatoldgico tanto pela via da vasculite
local quanto pela reacdo de hipersensibilidade ao processo infeccioso viral. A manifestagao clinica de prédromos
como febre, mal-estar, amigdalite, linfoadenopatia e lesdes orais também coexistem com o possivel fator
desencadeante. A doenca é autolimitada e a cura espontanea da ulceracdo genital aguda ocorre em duas a seis
semanas, geralmente sem deixar cicatrizes. Cuidados locais como banhos de assento e uso de anestésicos
tdpicos, além de analgésicos orais e corticosteroides topicos ou orais podem ser prescritos. Recorréncias foram
relatadas em aproximadamente 30% a 50% dos casos. A histéria recente de doenca do tipo influenza ou
mononucleose deve representar critério de alerta para a suspeita diagndstica, e possivelmente se possa incluir a
infeccao pela COVID-19 nessa investigacao. Diagnostico diferencial com EBV sera definido através da sorologia
IgM para Epstein-Barr, além do achado de linfocitose com presenca de linfocitos atipicos e elevacao de enzimas
hepaticas que comumente estdo presentes nessa infeccdo. A bidpsia resultara em inflamacgao inespecifica e ndao
deve ser realizada. Embora o numero de publicacdes sobre as manifestacdes cutaneas causadas ou
desencadeadas pela Covid-19 seja expressivo e crescente, ainda ha muitas perguntas desafiadoras sobre essa
associacao. Estudos histopatoldgicos e de imuno-histoquimica dos diferentes padroes de lesdes cutdaneas em
pacientes com COVID-19 sdo fundamentais para melhor compreensdao do seu significado fisiopatoldgico em
relacdo a doenca (causadas diretamente pela infeccao viral ou decorrentes de complicacdes da doenca
sistémica).
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